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新緑が目に染みて青葉若葉のさわやかな季節、風薫る五月となりました！！ 

みなさんいかがお過ごしでしょうか？(^o^) 

グループホーム新聞✿春号✿お待たせいたしました！！ 
 

ちょっと外へ出てみるとチューリップ、すいせん、ハナミズキなどたくさんの 

お花が咲いていて心地良～い気分になりますねっ(^^)ウキウキ♬ 

梅雨への変わり目にはお体十分お気をつけ下さいね。。 

大空を泳ぐ鯉のぼりに負けないよう元気に過ごしましょう！！！ 

最近の行事、活動をご紹介します(^^) 
 

当施設１階デイサービスにて行われた体操ク

ラブ、カラオケに参加させていただきました。 
 

大好きなうたをみんなで歌いリフレッシュしてき

ました♫ 

グループホームでも毎日体操しようかな～♬ 

 お問い合わせ 

 グループホームぽ～れぽ～れ四十万 

 〠921-8135 

 石川県金沢市四十万5丁目122番地 

 TEL 076-296-2121  FAX 076-296-2147 

 ＨＰ http://pole-pole.jp/ 

天候にも恵まれ、 

今年もきれいな桜の 

花を見に行くことが 

できました(^^)✿ 

桜の木の下でのお弁当の味は格別でし

た！いつにも増してみんなのほっこり笑顔

がたくさん見られ素敵な一日を過ごしても

らえたのではないかと思います♬ 

来年もまたみんなで行こ～ねっ＼(^o^)／ 


