
認知デイ　　ぽ～れぷらす

小舞子温泉の足湯に

行ってきました(*^_^*)

とてもリラックスしている

美女三人組をパチリ。

夕方まで足がぽかぽか

外食レク

雪が降る寒い日でし

たが、久しぶりの外食な

ので、ウキウキ、ワクワ

ク、笑顔もたくさん見ら

れました(^o^)

２月中旬、水根栽培のチューリップ

が咲きました。春先取りだねってみ

桜の木を頂き、ぷらすに春

が来ました。今が見頃なの

で遊びに来てくださいね。




